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★“福”到底是《正著》還是《倒著》【貼】？★ 
 

台灣命運風水師協會 許耀天理事長 
 

『新年』即將來臨，想必大家已經開始準備春聯和“福”字貼，其中“福”字很多人都喜歡倒著

貼，但是有一個位置不能倒貼，那就是『大門』，必須正著貼。 
“福”字，寓意著『幸福、吉祥』，是春節期間最常見的裝飾之一。 
貼福字的習俗源于古人對“福”的崇拜和追求，認為將“福”字倒貼（即“倒福”），寓意“福

到”，是一種祈求福氣降臨家中的吉祥做法。 
那麼，“福”字到底『正貼』還是『倒貼』？有哪些講究？ 
 

■‘’福”字《到底如何貼》？《注意》【這 4點】： 
 

01、【大門】要《正貼》！ 
 
正福也是斗方，須座東面西，『大門』是家庭的入口，因此福字必須正貼，此位置一家也只能貼一

個，象徵“福如東海”，有“迎福”和“納福”之意。 
如大門的“福”字的倒著貼，可就把福氣倒在門外了。 
 

02、在《需倒置使用的用具上》『可倒貼』！ 
 
“福”字倒貼的第一種情況是『水缸』、『垃圾箱』和『家裡的箱櫃』。 
在『水缸』和『垃圾箱』上倒貼福字；由於『水缸』和『垃圾箱』裡的東西要從裡邊倒出來，為了

避諱把家裡的福氣倒掉，便倒貼福字。 
這種作法是巧妙地利用“倒”字的同音字"到"；用"福至"來抵消"福去"。 
用來表達對美好生活的嚮往。 
 

03、在『臥室』和『放置物品的櫃子上』《可倒貼》！ 
 
如果是在『室內門上』貼的話，福字就可以倒著貼，也就是我們常說的“福”到了。 
“福”倒貼在家裡，表示福氣住在家裡，屋子裡充滿“福”氣，能討一個好彩頭。 
在屋內的櫃子上，『櫃子』是存放物品的地方。 
倒貼“福”字表示福氣（也是財氣），會一直來到『家裡』、『屋裡』和『櫃子裡』。 
 

04、【討口彩】，《可倒貼》！ 
 
古時候“討口彩”是這樣“操作”的：家中有才認識字的小兒，家人先故意將“福”字倒貼，然後

喚來小兒問：“咱們家福字帖得對不對？” 
小兒說出："福倒（到）了"的話，可得糖果一枚；如小兒不幸說錯：大人拿出預先準備好的草紙，將
小兒嘴巴擦上一擦。 
寓意：剛才那句話不是嘴講的，不算，而且事後立刻將"福"字正回來。 
 

■《貼福字時時間順序》也【要注意】： 
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01、《什麼時候》【貼】？ 
 
【貼“福”字的時間】應該《在『除夕下午、太陽尚未落下之前』》。 
 

02、《按什麼順序》【貼】？ 
 
應該是《由『大門』開始從『外』到『裡』》，“福”字《先『大』後『小』》，意味一年的福氣都要

從外面流進來。 
 


